
 
 

05.04.2016 

EINLADUNG ZUM LANDESLIGAWETTKAMPF IN JENA 
 
Liebe Turnerinnen, Betreuer und Kampfrichter, 
 
am Samstag, den 23.04.2016 findet in Jena der 2. Wettkampf der Landesligen weiblich statt, zu 
dem wir Euch herzlich einladen:  
 
Einturnen:  
 

1. Landesliga: allgemeines Einturnen:  09:00 Uhr 
    gerätspezifisches Einturnen: 09:20 Uhr 
 
 2./3. Landesliga: allgemeines Einturnen:   12:45 Uhr 
    gerätspezifisches Einturnen: 13:05 Uhr 
 
Wettkampfbeginn: 
 

1. Landesliga: 10:15 Uhr 
 
2./3. Landesliga: 14:30 Uhr 
 

 
 
Hinweis zum Sprung: 
Wir möchten wir euch daran erinnern, dass unsere Sprungbretter eher hart sind. Es wäre also 
schön, wenn für beide Durchgänge noch ein weiches Brett mitgebracht werden könnte. 
 
Auf den nächsten Seiten findet ihr Riegenpläne für Einturnen und Wettkampf. Wir werden so turnen, 
dass das letzte Gerät des Einturnens, das erste des Wettkampfdurchganges ist. 
 
Hinweis für die 2. und 3. Liga: 
Ihr wisst ja, unsere Halle ist eine super Trainingshalle. Leider bedeutet, dies auch, dass wir im 
Wettkampf nicht allzu viel Platz haben. Im Anhang findet ihr einen Plan unserer Halle mit den 
entsprechenden Zuweisungen, wo jeweils die Vorbereitung bzw. das Sitzen am Gerät und der 
Kampfrichter geplant ist. Die zweite Liga ist lila und die dritte knallig grün. Keine Sorge der Plan ist 
nicht maßstabsgetreu und ihr müsst ihn auch nicht auswendig lernen - wir werden wieder schön 
Zettelchen kleben. Für die Vorbereitung am Stuba werden wir hinter der Grube eine Mattenlage 
haben, wo man gemütlich sitzen und auch das eine oder andere Spagat machen kann.  
 
Für das leibliche Wohl wird wie immer gesorgt sein.  
 
Eigentlich wisst Ihr ja alle wo es ist, aber zur Sicherheit noch mal die genaue Adresse:  
 
Turnhalle Sportforum  
Wöllnitzer Str. 42  
07749 Jena  
 
 
Wir freuen uns auf Euch! 

Daniela Pilz 



LANDESLIGA 2016

1. LANDESLIGA 23.04.2016 Jena

Allg. Erwärmung: 9.00 Uhr

EINTURNEN: 9.20 Uhr 8 Min pro DG

Durchgang 1. Liga TV Gera SV GA 
Sondershausen

Tsg Jena TSV Meiningen TV Suhl HSV Weimar

Tabellenplatz 1 2 3 4 5 6

1 9.20 Sprung Barren Pause Balken Boden Pause
2 9.28 Barren Pause Balken Boden Pause Sprung
3 9.36 Pause Balken Boden Pause Sprung Barren
4 9.44 Balken Boden Pause Sprung Barren Pause
5 9.52 Boden Pause Sprung Barren Pause Balken
6 10.00 Pause Sprung Barren Pause Balken Boden

10.08

Eröffnung: 10.10 Uhr

WETTKAMPF: 10.15 Uhr

Durchgang TV Gera SV GA 
Sondershausen

Tsg Jena TSV Meiningen TV Suhl HSV Weimar

1 Pause Sprung Barren Pause Balken Boden
2 Sprung Barren Pause Balken Boden Pause
3 Barren Pause Balken Boden Pause Sprung
4 Pause Balken Boden Pause Sprung Barren
5 Balken Boden Pause Sprung Barren Pause
6 Boden Sprung Barren Balken

SIEGEREHRUNG: ca. 12.30 Uhr



LANDESLIGA 2016

2. LANDESLIGA 23.04.2016 Jena

Allg. Erwärmung: 12.45 Uhr

EINTURNEN: 13.05 Uhr 10 Min pro Gerät

Durchgang 2. Liga TV Gera II Tsg Jena II TsG Jena III MTV Erfurt HSV Weimar II TSV Meiningen II Gothaer TV 1860 TSG Nordhausen

Tabellenplatz 1 2 3 4 5 6 7 8

1 13.05 Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung
2 13.15 VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung
3 13.25 Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren
4 13.35 VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren
5 13.45 Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken
6 13.55 VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken
7 14.05 Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden
8 14.15 VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden

14.25

Eröffnung: 14.27 Uhr VB = Vorbereitung

WETTKAMPF: 14.30 Uhr

Durchgang TV Gera II Tsg Jena II TsG Jena III MTV Erfurt HSV Weimar II TSV Meiningen II Gothaer TV 1860 TSG Nordhausen

1 VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden
2 Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung
3 VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung
4 Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren
5 VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren
6 Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken
7 VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken
8 Boden Sprung Barren Balken

SIEGEREHRUNG: ca. 17.45 Uhr



LANDESLIGA 2016

3. LANDESLIGA 23.04.2016 Jena

Allg. Erwärmung: 12.45 Uhr

EINTURNEN: 13.05 Uhr 10 Min pro Gerät

Durchgang 3. Liga SV GA 
Sondershausen II

TV Suhl II TSV Meiningen III MTV Erfurt II Arterner TV Gothaer TV 1860 II TSV Stadtroda TGV 
Waltershausen

Tabellenplatz 1 2 3 4 5 6 7 8

1 13.05 Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung
2 13.15 VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung
3 13.25 Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren
4 13.35 VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren
5 13.45 Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken
6 13.55 VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken
7 14.05 Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden
8 14.15 VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden

14.25

Eröffnung: 14.27 Uhr VB = Vorbereitung

WETTKAMPF: 14.30 Uhr

Durchgang SV GA 
Sondershausen II

TV Suhl II TSV Meiningen III MTV Erfurt II Arterner TV Gothaer TV 1860 II TSV Stadtroda TGV 
Waltershausen

1 VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden
2 Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung
3 VB Barren Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung
4 Barren VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren
5 VB Balken Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren
6 Balken VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken
7 VB Boden Boden VB Sprung Sprung VB Barren Barren VB Balken Balken
8 Boden Sprung Barren Balken

SIEGEREHRUNG: ca. 17.45 Uhr
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